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1ª Tirada Lliga Catalana d'Arc Adaptat, 

Inclusiu i Salut i 1ª Tirada Lliga Catalana 

per a la Prevenció del Limfedema 
Club Tir Arc Olesa · Dissabte, 17 d'octubre de 2026 

Data: Dissabte, 17 d'octubre de 2026 

Lloc: Club Tir Arc Olesa: Carrer d'Occitània, s/n, Zona esportiva de Les Planes, 08640 

Olesa de Montserrat (Barcelona) 

Preu: 15,00 € 

Inscripcions: https://event.addon-sport.com/es/1-tirada-lliga-catalana-darc-adaptat-

inclusiu-i-salut-2026  

Organització 

La Federació Catalana de Tir amb Arc convoca la 1ª Tirada de la Lliga Catalana d'Arc Adaptat, 

Inclusiu i Salut, temporada 2026/2027, que tindrà lloc segons les dades que s'indiquen a 

continuació. 

Lloc 

OLESA DE MONTSERRAT 

Club Tir Arc Olesa: 

Direcció: Carrer d'Occitània, s/n, Zona esportiva de Les Planes, 08640 Olesa de Montserrat. 

Posició GPS: (41.553704, 1.892694) Google Maps. 

Arc i Salut 

Divisió: 

• AS: Arc i Salut (Recorbat, Compost, Nu, Tradicional, Longbow) (*). 

mailto:info@fcta.cat
https://event.addon-sport.com/es/1-tirada-lliga-catalana-darc-adaptat-inclusiu-i-salut-2026
https://event.addon-sport.com/es/1-tirada-lliga-catalana-darc-adaptat-inclusiu-i-salut-2026
https://www.google.com/maps?q=41.553704,1.892694
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(*) Divisions mixtes, en què poden participar tant homes com dones. 

Edats: Absolut 

Classes: 

• AS1: Arc i Salut amb Limfedema 

• AS2: Arc i Salut sense Limfedema 

Esportistes amb discapacitat física 

Divisions: 

• PR: Para-recorbat. 

• PC: Para-compost. 

• W1: Cadira de rodes. 

Sexes: Home i Dona 

Edats: 50+, Sènior. 

Esportistes amb discapacitat visual 

Divisions: 

• VI: Discapacitat visual (*). 

(*) Divisions mixtes, en què poden participar tant homes com dones. 

Classes: 

• 1: Esportistes amb discapacitat visual severa (ceguesa total o gairebé total). 

• 2: Esportistes amb discapacitat visual moderada o baixa visió (es disposa d'un resta 

de visió funcional).  

Edats: Absolut. 

Esportistes amb discapacitat intel·lectual 

Divisions: 

• DI: Discapacitat Intel·lectual (*). 
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• PCE: Paràlisis Cerebral i Dany Cerebral Adquirit  (*). 

(*) Divisions mixtes, en què poden participar tant homes com dones. 

Edats: Absolut. 

Classes: 

• X: Única Mixta. 

Normes del campionat 

Es realitzarà segons els següents reglaments/normatives/circulars: 

• WA:  Llibres Reglament WA   

• RFETA: Campeonatos y eventos RFETA – NR2201 

• RFETA: Programa d’arc adaptat RFETA. 

• RFETA:  Programa de tiro con arco para personas con discapacidad. 

• RFETA:  Proyecto Mujer, Arco y Salud (MAS). 

• FCTA:  Reglament de Competicions de la FCTA 

Nota: del Llibre 2 WA: 

Art. 3.14.1.2. "Sorteig de dianes". 

Art. 4.2. "A cada competició, un atleta només pot competir en una categoria. Això 

s'aplica a totes les classes per a les quals l'atleta sigui elegible". 

Art. 4.3 "Els atletes poden competir en diferents divisions del mateix torneig, però en 

cap cas el programa de la competició pot ser modificat o endarrerit per acomodar 

aquest atleta.". 

Art. 7.1.1.6. "Tots els atletes d'una categoria seran assignats a un camp de tir". 

Inscripcions i termini 

Comença el 01/10/2026 a les 12:00h i finalitza el 14/10/2026 a las 23:59h. 

En cas d'arribar al límit de participants, la FCTA habilitarà una llista d'espera disponible a 

través de la mateixa plataforma d'inscripcions. 

 

Formulari d'inscripció: https://event.addon-sport.com/es/1-tirada-lliga-catalana-darc-

adaptat-inclusiu-i-salut-2026  

mailto:info@fcta.cat
https://www.federarco.es/normativas-reglamentos/reglas-de-tiro/libros-world-archery
https://www.federarco.es/normativas-reglamentos/reglas-de-tiro/libros-world-archery
https://www.federarco.es/normativas-reglamentos/normativas/1780-2201-normativa-de-campeonatos-y-eventos-de-la-rfeta/file
https://www.federarco.es/arco-paralimpico/documentos-rfeta
https://www.federarco.es/arco-paralimpico/documentos-rfeta/1924-programa-para-deportistas-con-discapacidad-2022/file
https://www.federarco.es/images/otros_documentos/mujer_y_deporte/ANEXO%201%20Proyecto%20Mujer,%20Arco%20y%20Salud%20(MAS).pdf
https://event.addon-sport.com/es/1-tirada-lliga-catalana-darc-adaptat-inclusiu-i-salut-2026
https://event.addon-sport.com/es/1-tirada-lliga-catalana-darc-adaptat-inclusiu-i-salut-2026
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L'organització es reserva el dret d'ajustar els participants de les sessions segons les 

necessitats operatives de la instal·lació. En el cas que la capacitat de la instal·lació s'ompli 

amb les categories assignades a la sessió a disputar, s'intentarà donar cabuda al màxim 

d'esportistes possible, traslladant algunes categories entre les sessions obertes. 

Preus 

15,00 € 

Nota: Les inscripcions fora de termini o canvis, tindran un cost afegit de 15 € (sempre que hi 

hagi disponibilitat). 

Correccions 

No es faran correccions a les inscripcions un cop passada la data límit d'inscripcions. Les 

inscripcions es podran verificar a la web d'IANSEO, comprovant així que la inscripció s'hagi 

transcrit correctament. Només els esportistes amb llicència en vigor, validada pel club i 

tramitada per la FCTA sortiran al llistat oficial d'inscrits de la competició a IANSEO. No es 

realitzarà cap canvi a les inscripcions que es trobin a la plataforma IANSEO a menys de 24 

hores de la competició (primera sessió). 

Horaris competició 

Sessió 1: 

Data: 17-10-2026 

Lloc: Olesa de Montserrat 

Divisions: Totes. 

Sexes: Tots. 

Edats: Totes. 

Horari: 

09:00h Concentració. 

10:00h Escalfaments amb inici de la competició. 

Els esportistes no pertanyents a la FCTA, hauran d'enviar e-mail a info@fcta.cat, sol·licitant 

la inscripció, indicant les següents dades: nom complet, número de llicència, entitat 

mailto:info@fcta.cat
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expedidora de la llicència, club a què pertany i país, la seva participació es regirà per: 

Campeonatos y eventos RFETA – NR2201, podent participar només a la ronda classificatòria. 

Format de la competició 

La competició es durà a terme exclusivament en la seva fase classificatòria. Aquesta fase 

consistirà en un doble round a la distància de cada categoria. A cada sèrie es realizatzaran 6 

tandes de 6 fletxes, de manera que es llençaran 72 fletxes (36+36) en total. El temps màxim 

permès serà de 240 segons per tanda (a raó de 40 segons per fletxa), d'acord amb el 

reglament oficial de la World Archery (WA). 

Gestió i publicació de resultats de la competició 

Llistat definitiu d'inscripcions, sorteig de dianes i resultats es realitzarà a través de la pàgina 

web de IANSEO. Nota: Només els esportistes amb llicència en vigor, validada pel club i 

tramitada per la FCTA sortiran al llistat oficial d’inscrits de la competició a IANSEO. 

 

Acreditacions 

Per poder accedir a la zona de competició, tant els arquers inscrits com els seus tècnics 

hauran de portar l'acreditació de la temporada actual (llicència en vigor, validada pel club i 

tramitada per la FCTA). Els tècnics hauran de tenir la titulació de Tècnic de Nivell 1 (TN-1) o 

superior, o bé trobar-se en període de pràctiques per a l'obtenció d'aquesta titulació. Els 

tècnics en pràctiques hauran d'anar acompanyats obligatòriament pel seu tutor de 

pràctiques. Si no es disposa d'aquesta llicència, es denegarà l'accés al camp de competició 

i caldrà situar-se a la zona de públic. 

Normativa de tècnics en el camp de competició: 

Els tècnics només podran romandre al camp de competició mentre els esportistes del seu 

club estiguin competint, a raó d'un tècnic per esportista (sense incloure els tècnics en 

pràctiques). En cas que un esportista requereixi els serveis d'un tècnic d'un altre club, caldrà 

lliurar un document al delegat tècnic o a la mateixa organització amb el nom i el número de 

llicència de tots dos. En aquest supòsit, el tècnic haurà de vestir l'equipació de l'entitat de 

l'esportista a qui assisteix, tot i que s'acceptarà una vestimenta diferent sempre que mantingui 

els mateixos colors corporatius per identificar-ne el club. Així mateix, si un tècnic assisteix 

simultàniament esportistes de diferents entitats, haurà d'utilitzar obligatòriament una 

mailto:info@fcta.cat
https://www.federarco.es/normativas-reglamentos/normativas-2/1582-2201-normativa-de-campeonatos-y-eventos-de-la-rfeta/file
https://ianseo.net/
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samarreta blanca. Finalment, és aconsellable que els tècnics portin la seva llicència 

impresa i en un lloc visible per tal de poder ser identificats ràpidament. 

Reclamacions 

Es recorda que qualsevol reclamació al comitè d'apel·lació comporta el pagament d'una fiança 

de 25 € i ha de ser efectuada per escrit (Reglament WA: Llibre 3 17.1 / Llibre 2 3.12). 

Finalització i validesa de les puntuacions:  

En finalitzar cadascun de les sessions, l'organització comunicarà un període de comprovació 

i reclamació de puntuacions. Un cop transcorregut aquest període, les puntuacions es 

consideren definitives i es procedirà a la cerimònia de lliurament de premis. Es prega a tots 

els participants que romanguin a la instal·lació fins a finalitzar el lliurament de premis. 

 

Contacte 

Email: info@fcta.cat 

Federació Catalana de Tir amb Arc 

Barcelona, 28 de setembre de 2026 
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Annex I: Cessió drets d'imatge 

L'inscrit, en acceptar les condicions de participació, autoritza la FEDERACIÓ CATALANA DE 

TIR AMB ARC, en endavant la FCTA, així com totes aquelles terceres persones físiques o 

jurídiques a les quals la FCTA pugui cedir els drets d'explotació sobre els continguts 

audiovisuals, o part dels mateixos, que indistintament puguin utilitzar totes les fotografies, 

vídeos o documents parts dels mateixos, en què l'afectat pogués intervenir com a participant 

o espectador. 

Aquesta autorització no té àmbit geogràfic determinat pel que la FCTA, i altres persones 

físiques o jurídiques a què la FCTA pugui cedir els drets d'explotació sobre aquests continguts 

audiovisuals, podran utilitzar-los a tots els països del món sense limitació geogràfica de cap 

classe. 

Aquesta autorització es refereix a la totalitat d'usos que puguin tenir els continguts 

audiovisuals esmentats, o parts d'aquests, en què pogués aparèixer, utilitzant els mitjans 

tècnics i suports coneguts actualment, particularment els suports escrits, audiovisuals i 

electrònics, inclòs internet, i els que es puguin desenvolupar en el futur, i per a qualsevol 

aplicació. Tot això amb l'única excepció i limitació d'aquelles utilitzacions o aplicacions que 

poguessin atemptar el dret a l'honor en els termes previstos a la Llei orgànica 1/1982, de 5 de 

maig, de protecció civil al dret a l'honor, la intimitat personal i familiar i la pròpia imatge. 

Aquesta autorització no fixa cap límit de temps per a la seva concessió ni per a l'explotació 

dels continguts audiovisuals esmentats, o part dels mateixos, en què pogués aparèixer, per 

la qual cosa la meva autorització es considera concedida per un termini de temps il·limitat. 

Aquesta cessió s'efectua a títol gratuït. El cedent no rep cap contraprestació a canvi de la 

cessió dels drets d'imatge al cessionari, com tampoc no podrà demanar en el futur una 

contraprestació a canvi de la utilització, dins dels termes descrits, dels continguts esmentats 

per part de la FCTA, o per altres persones físiques o jurídiques a les quals aquesta pugui cedir 

els drets d'explotació. De conformitat amb la Llei orgànica 15/1999, de 13 de desembre, sobre 

protecció de dades. 
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Annex II: Tractament de les dades 

D'acord amb el que disposa el Reglament (UE) 2016/679, del Parlament Europeu i del Consell, 

de 27 d'abril de 2016, relatiu a les persones físiques pel que fa al tractament de dades 

personals ia la lliure circulació d'aquestes dades (RGPD) i normativa espanyola vigent, i 

respecte a les dades que l'identifiquen com a federat se us informa que 6.1.b RGPD. 

Tractarem la seva imatge i/o veu basant-nos en l'article 6.1.e RGPD, legitimat per l'article 33.b 

de la Llei 10/1990, de 15 octubre, de l'esport. 

Se li informa que aquests seran cedits en els casos que hi hagi una obligació legal, segons el 

que estableix l'article 6.1.c RGPD. 

Les vostres dades seran incorporades al Sistema de Protecció de Dades de la Federació 

Catalana de Tir amb Arc, amb N. I. F. Q5855009F, i domicili al Carrer Guipúscoa, 23-25, 

(08018 Barcelona). Aquests seran conservats el temps que duri el consentiment, o si escau, 

el temps legal establert per a cadascuna de les obligacions legals que derivin dels tractaments 

per als quals s'ha consentit. 

Se us informa de la possibilitat de retirar el vostre consentiment en qualsevol moment. Si bé, 

aquesta retirada no afectarà els tractaments anteriors a aquesta. Així mateix, se us informa 

que podeu exercir els vostres drets d'accés a les dades, la rectificació, la supressió, l'oposició, 

la limitació del tractament o la portabilitat d'aquestes segons el que estableix l'RGPD. Podrà 

exercitar aquests drets, o revocar el consentiment, per escrit a l'adreça postal indicada o a 

rfeta@federarco.es, juntament amb còpia del seu DNI. 

Aquesta entitat ha nomenat Delegat de Protecció de Dades a Persevera, S. L. U., a la persona 

de Manuel del Palacio. El seu contacte es pot fer a través de l'adreça de correu electrònic 

mdp.dpo@perseveragrupo.com o a través de la següent adreça de correu postal: C/ Príncipe 

de Anglona, 5 (28005 Madrid). 

Així mateix, se li informa del seu dret a presentar reclamació davant l'Autoritat de Control, a 

la figura de l'Agència Espanyola de Protecció de Dades. 
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Annex III: Distàncies i papers 

SALA:  

Categoria Divisió Edat Sexe Fletxes Distancia Paper Potencia (1) 

AS1RH AS1R - H 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS1RD AS1R - D 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS1CH AS1C - H 60 18 m 80 cm completa 35lb 

AS1CD AS1C - D 60 18 m 80 cm completa 35lb 

AS1BH AS1B - H 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS1BD AS1B - D 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS1TH AS1T - H 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS1TD AS1T - D 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS1LH AS1L - H 60 18 m 122 cm 24lb 

AS1LD AS1L - D 60 18 m 122 cm 24lb 

AS2RH AS2R - H 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2RD AS2R - D 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2CH AS2C - H 60 18 m 80 cm completa 35lb 

AS2CD AS2C - D 60 18 m 80 cm completa 35lb 
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AS2BH AS2B - H 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2BD AS2B - D 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2TH AS2T - H 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2TD AS2T - D 60 18 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2LH AS2L - H 60 18 m 122 cm 24lb 

AS2LD AS2L - D 60 18 m 122 cm 24lb 

PRH PR S H 60 18 m 40 cm (2) - 

PRD PR S D 60 18 m 40 cm (2) - 

PR50H PR 50+ H 60 18 m 40 cm (2) - 

PR50D PR 50+ D 60 18 m 40 cm (2) - 

PCH PC S H 60 18 m 40 cm (2) 60 lb 

PCD PC S D 60 18 m 40 cm (2) 60 lb 

PC50H PC 50+ H 60 18 m 40 cm (2) 60 lb 

PC50D PC 50+ D 60 18 m 40 cm (2) 60 lb 

W1H W1 - H 60 18 m 40 cm completa - 

W1D W1 - D 60 18 m 40 cm completa - 
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VI1 VI1 - - 60 18 m 60 cm completa - 

VI2 VI2 - - 60 18 m 60 cm completa - 

DIX DI - - 60 12 m 80 cm completa - 

PCEX PCE - - 60 12 m 122 cm - 

1. La potència màxima permesa serà de 24 lliures nominals per a cossos de 25" o 27", i de 22 

lliures nominals per a cossos de 23" 

2. Completa o triple vertical. 

 

AIRE LLIURE: 

Categoria Divisió Edat Sexe Fletxes Distancia Paper Potencia (*) 

AS1RH AS1R - H 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 

AS1RD AS1R - D 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 

AS1CH AS1C - H 72 22 m 80 cm completa 35lb 

AS1CD AS1C - D 72 22 m 80 cm completa 35lb 

AS1BH AS1B - H 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 

AS1BD AS1B - D 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 

AS1TH AS1T - H 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 

AS1TD AS1T - D 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 
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AS1LH AS1L - H 72 22 m 122 cm 24lb 

AS1LD AS1L - D 72 22 m 122 cm 24lb 

AS2RH AS2R - H 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2RD AS2R - D 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2CH AS2C - H 72 22 m 80 cm completa 35lb 

AS2CD AS2C - D 72 22 m 80 cm completa 35lb 

AS2BH AS2B - H 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2BD AS2B - D 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2TH AS2T - H 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2TD AS2T - D 72 22 m 122 cm 24lb/22lb 

AS2LH AS2L - H 72 22 m 122 cm 24lb 

AS2LD AS2L - D 72 22 m 122 cm 24lb 

PRH PR S H 72 70 m 122 cm - 

PRD PR S D 72 70 m 122 cm - 

PR50H PR 50+ H 72 60 m 122 cm - 

PR50D PR 50+ D 72 60 m 122 cm - 
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PCH PC S H 72 50 m 80 cm reduïda 60 lb 

PCD PC S D 72 50 m 80 cm reduïda 60 lb 

PC50H PC 50+ H 72 50 m 80 cm reduïda 60 lb 

PC50D PC 50+ D 72 50 m 80 cm reduïda 60 lb 

W1H W1 - H 72 50 m 80 cm completa - 

W1D W1 - D 72 50 m 80 cm completa - 

VI1 VI1 - - 72 30 m 80 cm completa - 

VI2 VI2 - - 72 30 m 80 cm completa - 

DIX DI - - 72 30 m 80 cm completa - 

PCEX PCE - - 72 15 m 122  - 

1. La potència màxima permesa serà de 24 lliures nominals per a cossos de 25" o 27", i de 22 

lliures nominals per a cossos de 23" 
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